
Numeros que alertam. 

E tambem podem salvar. 



Fundado em 1962 



COMOVAI ? 


em numeros 
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✓ — 
^ — 

Seu papel 


✓ — 

apoio emocional e 


✓ — 

prevengao do suicfdio. 



110 postos 



de atendimento em 
23 estados mais o DF. 
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Tres milhdes de 
atendimentos 
gratuitos e 
sigiloso anuais 

pelo telefone 188, e-mail e 


chat (realizados em 2018). 
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3.000 voluntarios 


V. 

r 



em todo o pais. 

_ J 

Associado ao 

Befrienders Worldwide 
( www.befrienders.org ). 

_ J 



Convidado pelo Ministerio para 
colaborar com a formula^ao da 
polftica nacional de preven^ao 
do suicfdio em 2005. 


www.cvv.ora.br 


188 


E o primeiro numero telefdnico gratuito, inclusive 
as ligates por celular, para apoio emocional de 
emergencia para preven(:ao do suicidio. 

24 horas, inclusive finais de semana e feriados. 


SUICIDIO 

em numeros 


Estudo realizado pela 
Unicamp, com coordenagao 
da OMS, na regiao de 
Campinas, mostrou que ao 
longo da vida, 17,1% dos 
brasileiros "pensaram 
seriamente em por fim a 
vida", 4.8% chegaram a 
elaborar urn piano para 
tanto, e 2,8% efetivamente 
tentaram o suicidio. De cada 
tres pessoas que tentaram o 
suicidio, apenas uma foi, logo 
depois, atendida em urn 
pronto-socorro (Botega e 
cols.. Rev. Bras, de 
Psiquiatria, 2005). 



A cada ano, mais de 
800 mil pessoas 
tiram a propria vida, 

numero que pode dobrar 
ate 2020. (OMS, 2014) 


75 % 

dos casos de suicidio 
no mundo ocorrem em 
paises subdesenvolvidos 

ou em desenvolvimento. 
(OMS, 2014) 




90% dos casos podem ser 
prevenidos - 90% dos suicidas 
sao portadores de transtornos 
mentais, muitas vezes nao 
diagnosticados. (OMS) 


Entre 15 e 29 anos, 

0 suicfdio e a segunda 
causa de morte no 
mundo. (OMS, 2014) 




No Brasil, a cada 45 minutos 
uma pessoa morre por 
suicidio (32 por dia). 
Ministerio da Saude, 2018. 


0 Brasil e o 8^ pais 

em numeros absolutes 
de suicidio no mundo. 
(OMS, 2014) 


DOENCAS 

MENTAIS 

em numeros 


r 
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Depressao afeta 4,4% 
da populagao mundial 

- 322 milhoes de pessoas. 
(OMS, 2017) 



• • 


Depressao sera a 2- 
causa mais incapacitante 
no mundo em 2020, somente 
atras de doengas do coragao. 
(OMS, 2016) 


Depressao afeta 5,8% dos brasileiros 
(11,5 milhoes de pessoas), sendo o pafs 
com maior prevalencia da America 
Latina e quinto no mundo (atras de 
Estados Unidos, Australia, Estonia e 
Ucrania). (OMS, 2017) 


o 


Transtorno de 

ansiedade afeta 
3,6% da popula^ao 
mundial. (OMS, 2017) 






Brasil e o pais com maior 
prevalencia de ansiedade no 

mundo, com 9,3% da populagao 
(18,6 milhoes de pessoas). 

(OMS, 2017) 


SETEMBRO 

AMARELO 


O CVV e um dos mobilizadores do Setembro Amarelo, mes mundial de prevengao do 
suicfdio, desde seu langamento em 2015. 

Voluntarios do CVV em todo o Brasil realizam agoes publicas, alem de iluminar ou sinalizar 
com amarelo monumentos e predios publicos ou particulares. 

O CVV langou e mantem o site setembroamarelo.org.br e suas redes sociais. 

O movimento visa sensibilizar e conscientizar a populagao sobre a problematica do suicidio 
e suas formas de prevengao. Principalmente, quebrar tabus. 

Qualquer pessoa ou organizagao pode apoiar o Setembro Amarelo sem pedir autorizagao 

e ter acesso ao material de divulgagao gratuitamente no site 
www.setembroamarelo.org.br 



Falar 

6amelhor 

iSOLUQAO 







































































